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* Hej alla NIK-vanner! X)Z

Det var en gang ett fotbollslag - Nirkesbergs IK, som med tanke pa ortens
storlek var oerhért framgangsrika pa 1970-talet. Sen har utvecklingen gatt
mot att smaorter som Niarkesberg avfolkats allt mer och det har i sin tur
inneburit att det blivit svarare att halla ett fotbollslag. Detta har lett fram
till sammanslagningar med omgivande orters lag och idag har vi FK Silva.
En utveckling som varit nédvindig, men som ocksa lett fram till vikande

publikunderlag. Vad att gora?

NIK ordnade da andra aktiviteter under
en av matcherna pa Bjorklundavallen;
grillning och en precisionstédvling. Det
visade sig vara ett lyckat initiativ, for
trots ihallande regn kom ett 60-tal aska-
dare. Det kan ni ldsa om i detta nummer
av NIK-aren.

Likasa skriver vi om andra aktivi-
teter som &gt rum under sommaren,

FK Silva. Foto: Ann-Sofie Fahlstrom

Framsidesbilden: En av ett 60-tal réda néickrosor i
Storsjéon. Rosorna, som planterades in pd 1930-talet,
kommer fran en herrgdrd i Sodermanland.

Foto: Stevan Falkenstrém-Rajkovic.

bade sddant som NIK anordnat som
Trivselkvill, cykelturer, yoga, metar-
tavling med mera, men ocksa om andra
evenemang som Byavandring, ridldger
och auktioner. Vi fortsdtter ocksa med
var serie recept. Denna gang nagot som
hor hosten till.

Inger, Elisabeth och Siw

Ett antal personer har hort av sig
till NIK-aren och vill att vi ska
skriva om att ménga bilister hal-
ler alldeles for hog hastighet nar
de kor igenom Nérkesberg.

For att undvika olyckor 4r det
viktigt att halla lite ldgre
hastighet, inte minst nu pa
sommaren da det vistas manga
fler barn hir dn vanligt. Lagom
hog hastighet gor att det blir
lugnare och sékrare for alla!

NIK-aren ges ut av

NIK
Y

Narkesbergs Idrottsklubb, 694 98 Narkesberg

Ansvarig utgivare: Bo Karlsson 0583-22149
Redaktion:

NIK
Y

Siw Adolfson 072-252 35 51, 019-611 35 51, adolfson@telia.com
Elisabeth Bergqvist 070-437 54 26, sm.elisabeth.bergqvist@gmail.com
Inger Falkenstrom 0583-22158, 019-14 81 41, inger.falkenstrom@live.se

Grafisk formgivning och produktion: Bild&Kultur AB
NIK-aren kommer ut fyra ganger per ar: april, juni, september och december.
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T VARUHUSET

I Lord. 9-14

IEtli Ronneshytta

0583-40032 www.varuhuset.se Erbjudandet géller t.o.m. 30/9 2013

”Vi skoéter din skog nér du ar pa jobbet”
* SKOGSSKOTSEL * VIRKESINKOP
* SPECIALSORTIMENT ¢ AVVERKNINGAR

0582-200 01
www.skogsam.se
Stig Aberg 070-250 60 00 ¢ Par Thunqvist 070-669 69 62
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Hdkan Falkenstrom sdg till att utropen rullade pd i rask takt.

med sitt fynd, en svagdricksflaska.

Forsta, andra, tredje...!

Tva auktioner har gatt av stapeln i
Toltorp i sommar, den 7 juli och den
21 juli. Bada auktionerna har varit
vialbesokta och det mesta som var
inlimnat blev salt. Nagot som alla
inblandade parter var néjda med.

—Ja, framforallt vid den andra auk-
tionen var det mycket folk och det var
manga saker som flera besékare var
intresserade av och darfor blev priserna
ganska hoga pa en del av det som bjods
ut, berdttar Hikan Falkenstrom som
var en av auktionisterna.

Men det gick ocksa att gora riktiga
fynd och en av dem som gjorde det var
Margareta Nylén Pellrud fran Orebro
som ropade in en svagdricksflaska som
ursprungligen kom fran Wasabryggeriet
i Orebro.

—Jag &r vildigt nojd med mitt inrop,
séger Margareta. Jag har tva liknande
flaskor som prydnad i tradgarden till
vart sommarhus och den hir flaskan
kompletterar den samlingen. Och jag
ar naturligtvis extra nojd 6ver det laga
priset, bara 20 kronor!

Bra vader

Solen sken fran en klarbla himmel pa
bada auktionsdagarna och det lockade
forstas extra manga besokare. Ibland
blev det nastan for varmt men da kunde
man ga in i den nybyggda stora “ladan”
som gav skugga och dér kunde man ock-
sa sldcka torsten med nagot att dricka
fran serveringen. Varm korv och kaffe
med dopp fanns det naturligtvis ocksa
sa ingen behovde aka hem hungrig.

— Det 4r min bror Tomas, min svager
Claes Gustavsson och jag som, tillsam-
mans med vara fruar, arrangerar auk-
tionerna, berattar Hakan. Men det &ar
manga fler som arbetar bade fore, under
och efter auktionsdagen och en av dem
som alltid stéller upp och hjilper till
ar Erik Jansson sa honom har vi haft
valdigt mycket nytta av.

Hakan och Claes, som var den andra
auktionisten, holl hogt tempo pa utropen
och skéimtade med publiken sa stam-
ningen var pa topp. Nu blir det inga fler
auktioner i Toltorp i &r men redan nésta
ar far vi kanske hora Hakans rost nir
han ropar: Far jag ett bud? m

Margareta Nylén Pellrud fran Orebro



Sydved - din aktiva skogspartner

Munksjo Aspa Bruk
— din lokala massaindustri

Starka lokala képare och ett naturligt val!

M Munksis

ASPA BRUK

(Sydved)

www.sydved.se
Inképare Jan Sandberg
01046-784 66
jan.sandberg@sydved.se

GA MED | VARLDENS
STORSTA MANSKLIGA
SKYDDSNAT.

Ring 020-210 220 eller bes6k
var hemsida www.redcross.se.

Lerbackskretsen, kontaktperson
Irma Sandgren tfn 0582-500 02 RédaKorset

FALKENSTROMS EL

Installationer och
reparationer

Ring 070-575 86 63
eller 0583-220 01

_ www,stenﬁfocﬁet.se

tenhuggeriet
. Asbro

Direktforsilining av gravvdrdar
Textkomplettering & renov.

Tel. 0582-512 80

Skidresa Italien
14-23 februari
2014

Se vart évriga
utbud av resor pad
www.ammebergsbuss.se
0583-343 90
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Besok pa Friends Arena

Tisdagen den 11 juni anordnade
NIK en bussresa till Stockholm dar
VM-kvalmatchen mellan Sverige
och Fiaroarna spelades pa Friends
arena, Sveriges nya nationalarena.

Bussen fylldes av passagerare fran Nér-
kesberg, Hallsberg, Kumla och Orebro
for att darefter susa upp till Stockholm.
Det var en férvantansfull stimning i
bussen; for en del av resenédrerna var
det forsta gangen de skulle se en match
med landslaget, andra hade sett be-
tydligt flera. Friends arena hade
nagra besokt flera ganger, men for
andra var det forsta gangen. Tdnk
att fa se Zlatan spela live!

Vil uppe i Stockholm och inne
pa Friends arena kunde vi se
Sverige
besegra Faroarna med 2-0.
Svenska landslaget hade flera
malchanser och efter 27 minuter
gjorde Zlatan mal, ett mal som
tyvarr inte godkéndes pa grund
av offside. Men i slutet av forsta
halvleken gjorde 4nda Zlatan 1-0 till

J \
Allsang och Underhallning

med Anneth Pettersson och Bjorn Edwing

Paketauktion
med Hakan Falkenstrom

Lordagen den 28 september klockan 19.00 i
Bergsgdrden

Kaffeservering

Vdalkomna halsar NIK och

Ndrkesbergs Byardd.

A\ '

Sverige och det andra malet kom nér
han fick sitta en straffspark i andra
halvlek. Matchen var ingen hojdarmatch
men Sverige vann ju!

Pa hemresan hordes matchanalyser
som efterhand gick 6ver i snusningar,
snarkningar och en del smaprat. Alla
var ndjda med resan sa vi far hoppas
att NIK anordnar fler liknande resor
framover! m

Nista VM-kvalmatch for Sverige 4r mot
Irland pa bortaplan den 6 september.

I bussen pa vig upp mot landskampen
Sverige-Firsarna.

J S

Kom pa Loppis!

Bergsgarden lordagen den 5 oktober
klockan 10.00 - 15.00.

Bordshyra 100 kr
Bokning av bord gors hos Susanne Quick
pa

070 - 277 12 66

Arrangor: Ndrkesbergs Byarad

A\ '
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ULL OCH SKINN

Gudrun Haglund-Eriksson
Bengtstorp, 0583-222 52
www.ullochskinn.dinstudio.se

Gardsbutik med ull- och skinnprodukter.

Flottfird pa Orgaveln. Fértiring kan ordnas.

Karl-Willy
Karlsson
Skog AB

Tel: 0583-71 16 97
070-398 06 77

www.ess.se
Energi Spar System HB
Retermia Varmeatervinning

0582-505 80, 070-511 39 30,
ess.retermia@telia.com

NARKESBERG
HONSERI AB

Uppfodning av unghons
for dggproducenter.

Radgivning och utbildning

Arets dggforetagare 2009

{)Srtsjons
(@)edovisning

Aukt. Redovisningskonsult

Bokforing ¢ Bokslut e Deklaration
Bolagsbildning ¢ Ekon. radgivning

UIf & Helena Gustavsson

0583-410 01 eller 0583-411 45
Ulf 070-397 38 69 ® Helena 070-536 79 69

AGG
BOD

VID VASTANA GARD

KARINTORPSVAGEN 17, ASBRO

Agg fran frigdende hons
som ater vegetabiliskt foder.

Sjalvbetjaning

Oppet alla dagar kl 08.00-19.00

Valkommen!

Nérkesberg Honseri AB © Folketorp 237 ® 694 98 Narkesberg ® tel 0583-220 06, 070-592 20 07 © j.narkeby@telia.com
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Nyarsafton 31 december 2013
kI 18.30

Supé med tre rétter, dans,
champagne vid 12-slaget
och fyrverkeri.

Anmélan senast 15 december till:

Susanne Qvick 0583-222 66,
070-277 12 66.

()ﬁ CNNa
fodilar / dirfeest (//7) //)) Dyar i

Bli medlem i NIK! - Bli medlem i NIK!
Familjekort 200 kr - Seniorer 100 kr - Under 18 ar 50 kr

Skicka in namn, adress och personnummer fill
Nadrkesbergs IK, 694 98 Narkesberg

e Dackverkstad

* Alla typer av dack
e Stort sortiment

e Aluminiumfalgar

* Bra priser

* Draneringar

* Asfalteringar

* Tomtplaneringar

* Mur- & plattsattningar

* Tipp- & kranbil, minigravare

Louise & Ingemar, tel: 0582-510 80
Maskinvégen 7 « 694 60 Asbro




Arets byavandring i byarna Viistra
Hjirta och Sédra Assbole lockade
manga deltagare, sa manga att

det blev ett mindre trafikkaos pa
vagarna. Som vanligt var det John
och Anders Lindkvist som ledde
vandringarna, assisterade av 6vriga
medlemmar i byavandrings-
kommittén och personer med
anknytning till trakten. En av dem
var Jonny Gustafsson som har bott
hela sitt liv i Hjérttorp.

Pa lordagen samlades ett hundratal per-
soner vid den forsta anhalten som var
Hjarttorp, for att hora om baracken dér
det bodde utkommenderade skogshug-
gare under andra vérldskriget. Flera av
deltagarna berédttade om hur spdnnande
det var att som barn besoka baracken
och hjilptes ocksa at att sla ner skylten
dér den statt. Vid Hjarttorp fanns det
ocksa en varggrop. Tidens gang och
véagbyggen har gjort att det inte finns

sé mycket kvar av gropen, vilket gjorde
det dnnu viktigare att sédtta upp en skylt
dar.

10

Sedan besoktes Brostugan som &r riven
sedan manga ar, men vid dess husgrund
berittades det om de sista boende, Josef
och Lisa. Manga av deltagarna hade
gatt i sondagsskola for den snélla Lisa i
Brostugan.

Logdans i Vistra hjiarta
Kaffepausen var i Vistra Hjarta, en
plats vilkénd for sina logdanser. Pa
den naturskona platsen finns nu en
gard, men dir lag cirka sex gardar pa
1800-talet. Trots att néstan alla delta-
garna hade varit pa dans i Hjdrtalogen
kom det inte fram sd manga berittelser
dérifran. John trodde att det berodde
pa att de flesta historierna inte kunde
berdttas infor allménheten.

Sedan bar det av till Hultabo, forst
till torpplatsen och sedan till lastkajen
vid fore detta jarnviagen. De som ville
(vilket var de flesta) fortsatte sedan ner
till jairnvagens slut vid Hjartasjon, dar
timmer som flottats lastades upp pa
jarnvigsvagnar.

Fredagens vandring lockade cirka 70
personer. Den borjade i Bratabygget, nu



(t.v.) Byavandrings-
deltagare far héora
berdttelsen om Lisa
och Josef i Brostu-
gan Foto: Lars
Karlsson

Jonny Gustafsson i Hjirt-
torp slar ner skylten dar
skogsarbetarbaracken stod.
Foto: Lars Karlsson

en lugn sommaroas for familjen Sten-
man. Vivianne Pettersson i Tosnahult
berattade livfullt hur det var att vixa
upp dér pa 30-talet.

Sedan besoktes Bohult, som var ett
fattigt torp med en liten aker. Torparen
Adel plockade pinnar i skogen och salde
som ved for att dryga ut inkomsten. Nér
han dott pa 1920-talet blev huset "Hjar-
tas danspalats” under en tid.

Personligt besok hos kungen
Efter en fikapaus i Sodra Assbéle be-
soktes Kulan. Lasse i Kulan byggde déar
ett litet hus som till hidlften var ingravt
i en sluttning. I den jordkulan bodde
han med sin familj i 15 ar innan han
hade tiggt ihop timmer nog for att bygga
ett vanligt hus. Det ségs att han sokte
tillstand att bosédtta sig dar genom en
personlig begéran hos kungen. Han gick
barfota till Stockholm och bar med sig
ett par skor, som han tog pa sig innan
han tréaffade kungen. Nar han gick hem
tog han av sig skorna igen; en fattig
torpare fick inte slita skor i onédan. Det
var samma sak nédr han varje sondag

gick till kapellet i Hult mellan Lerbéck
och Asbro. Han gick barfota och bar
skorna tills han kom fram till Hult.

Lasses dotter Sabina blev uppvaktad
av Edvard Stenqvist. For att gora ett
gott intryck rokte Edvard cigarr nar
han kom. Han ténde den strax innan
han kom fram till stugan och sliackte
den nir han kom in, sa en enda cigarr
rackte for alla besok tills det blev brol-
lop. Hur gick det sedan? Jo, Edvard och
Sabina Stenqvist bosatte sig i Angfallet
mellan Ona och Stensitter och manga
har hort talas om den klurige och lite
ekonomiske Stenqvisten.

Nasta ars byavandringar gar i Oje-
torp och Tillfard. m

Text: Anders Lindkuvist
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Ridldager i Slate

I somras anordnade Regina Fall-
berg ridliger i sitt stall i Sliate. Tva
av deltagarna var Ing-Mari Petters-
son och Hanna Falkenstrom, som
har berattar om sina upplevelser.

Att det var harligt att fa rida sa mycket,
att fa lara sig nya saker och att varva
praktik och teori, dr de rérande 6verens
om. Men &dven gemenskapen mellan del-
tagarna och att fa komma ut i naturen
var en viktig del.

—Det dr en tréaning bade for hjarnan
och kroppen; att skapa fortroende mel-
lan hésten och ryttaren sa att hasten
litar pa ryttaren och kinner att det ar
ryttaren som bestammer. Man maste

vara bestdmd och envis men ocksa snéll.

Men det &ar naturligtvis ocksa en fysisk
traning, menar Hanna.

—Man maste ldra kdnna histen, sa
att man blir ett med den, kdnna gemen-
skap med ekipaget, fyller Ing-Mari i.

—Vi trédnar pa takterna i de olika
gangarterna och trots att man inte ar
duktig pa dansgolvet, kan man hitta

12

Hanna Falkenstréom och Wille...

takten tillsammans med héasten, forsak-
rar de.

Béda framhaller ocksa hur skicklig
Regina ar och att hon 4r man om sina
hastar. Aven histarna liksom ménnis-
korna &r olika personligheter och Re-
gina ir oerhort duktig pa att para ihop
riatt ryttare med ritt hist sa att deras
personligheter ska stimma Gverens.

...och Ing-Mari Pettersson med Ariel.



Ga, lunka, Iop -
for trettiofjarde
gangen

Det var alltsa 1979 som evenemang-
et startade och i ar var det totala
deltagarantalet 35. Det var som van-
ligt en majoritet som tog den korta
strickan pa 3 kilometer, nimligen
24 och foljaktligen 11 som satsade
pa det mer prestigefyllda 11 kilome-
ter langa loppet.

Pa den korta strackan runt byarna
Emme och Berg valde de flesta den
lattare gangarten, men av dem som
lopte vann Adam Hallberg tatt foljd av
Zandra Bickstrom. For Adam var det
forsta gangen han deltog medan Zandra
har varit med sedan barnsben.

Hur gick det da i det langa loppet
runt byarna Munkerud, Laggarfall
och Siggetorp? Jo dir segrade Kenneth
Karlsson for fjarde gangen i rad.

— Jag véger alldeles for mycket och
tiden blir bara sdmre for varje ar, sa
Kenneth nar han pustande hade gatt i
mal. Han tyckte ocksa att det hade varit
ett tufft lopp pa grund av virmen. Men
han vann ju trots allt.

Som god tvda kom Stefan Skytte,
som deltog for andra gangen och var

Visst nappade det

Fredagen den 24 maj var det dags
for arets metartivling i Storsjon.

Det var ett trettiotal entusiaster som
hade samlats i Sjlunda hos Eva och
Ken Lampa. Kvillen var en av forsom-
marens ljuvaste med solsken och virme.
Bo Karlsson héll ordning pa tiden som
var avsatt for metningen och det var ab-
borre som géllde. En del av de tdvlande
satsade pa metande fran bryggor och
dar blev det ibland trangt, andra hittade

Segraren i det langa loppet Kenneth Karlsson
spurtar i mal.

Ettan och tvaan i det korta loppet.

mycket n6jd med sin andraplacering.
Han hade tidigare i veckan sprungit
trapporna uppfér Kvarntorpshogen tio
ganger och det var betydligt jobbigare. m

platser bland buskar och pa strand-
kanten. Stamningen var mycket god
och gott var ocksa det som bjods fran
grillen.

Nér den utsatta tiden for metningen
gatt och abborrarna var viagda hade vi
en segare att kora. Med 7,7 hg abborre
tog Victoria Stenholm hem segern, pa
andra plats med 7,5 hg abborre place-
rade sig Lars-Hakan Karlsson och pa
tredje plats med 6,9 hg abborre ham-
nade Nicklas Fransson. 13



Trivselkvall med kanonvader

Den 17 juli var det dags for trivselkvill igen och som vanligt kom det manga
besokare. Gissningsvis bidrog det vackra vidret till att sa manga styrde
kosan mot Bjorklundavallen och de begivenheter som det bjods pa dér.

I kiosken erbjods kaffe med pepparkaka
och dricka, godis och korv. Det grillades
hamburgare ocksa och det var en stry-
kande atgang pa alla godsakerna.

Olle Gustavsson fran Snavlunda under-
holl med musik och sang och det saldes
lotter och spelades pa chokladhjul.

Roliga tiavlingar
Dar fanns en tavling i form av "kata-
pultkastning” av mums-mums och den
som lyckades fanga sin mums-mums
innan den foll till marken vann... och
vinsten bestod forstés i att vinnaren
fick dta upp sitt vinstgodis.

En annan tavling gick ut pa att med
en tréklubba sla sonder en

4 )
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NIK:s ordforande Bo Karlsson hilsar
publiken vilkommen medan Olle
Gustavsson vdntar pa att fa sdtta igang
med musikunderhallningen.

Det var stundtals lang ké

till kiosken. w

potatis som sldpptes genom r
ett ror. Svart tyckte de flesta

som provade, men ett 10-

tal personer gick till final
och den vanns av Henrik

Falkenstrom. m

Anita Karlsson
skotte chokladhjulet
med samma sdkra
hand som vanligt.




Triss i cykelturer

En av manga aktiviteter i Narkes-
berg under sommaren var de tre
cykelturerna som NIK anordnade.

Forsta turen gick till Getabo Stang-
gang, dar Torbjorn Andersson berit-
tade om dess historia. Fram till slutet
av 1800-talet fanns en méngd gruvor i
trakten, bland annat en i Kollkdrrslund.
Ett hinder for brytningen var den stora
mingd vatten som samlades i gruvan.
Darfor konstruerades ett vattenhjul vid
Getaboan. Vattenhjulet var sen i sin tur
kopplat till en stdnggang, tva parallella
stédnger, som rorde sig vixelvis och pa sa
sétt overforde kraft fran Getabo till en
pump vid Kollkdrrsgruvan. Stanggang-
en som var 700 meter lang maste ha fort
ett vdldigt ovésen nar den var igang.

Backig vig
Den andra cykelturen gick till Knuts-
torp, en by med cirka 5-6 fast boende,
men vars invanarantal 6kar under
sommaren. Efter manga backar — bade
uppfor och utfér — nadde sé cyklisterna
malet; Vivianne och Bertram Saaws
fritidshus, som &r otroligt vackert belé-
get vid sjon Orgavelns strand.

Vivianne &r fodd och uppvuxen i byn
och hennes pappa var pa sin tid en kénd

Paus pa vigen till Knutstorp

profil i bygden. Han skaffade lastbil och
korde bondernas mjolk till mejeriet i
Mariedamm under 1950- och 1960-ta-
len. Barnen fick hjilpa till med lastning
av mjolkkrukorna.

—Vi akte péa flaket och hade med
cyklarna sa att vi sen kunde cykla hem
efter skolan, berittade Vivianne. Det
var barnarbete, lade hon skdmtsamt till.

Tredje gangen gillt

Sista utflykten gick till Kopparberg, dit
deltagarna inte behovde ta med nagon
fikakorg. I stéllet intogs fortdaringen hos
Mia Jameson och Kaj Olson pa Kop-
parbergs gard. Mia och Kaj driver sin
verksamhet ekologiskt med sa mycket
nérproducerade ravaror som mgjligt.
Under sommaren har paret arrangerat
en mingd mat- och musikevenemang,
men dven under andra tider pa aret kan
man besoka restaurangen och dven goéra
bestéllningar.

Fikapaus vid Sédws sommarhus.
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Under tre lordagsformiddagar i juli
holl Ing-Mari Pettersson yogapass
pa Bjorklundavallen och vidret till-
liat att samtliga pass kunde genom-
foras utomhus.

Efter att Ing-Mari kort beréttat vad
yogan gick ut pa var det dags for sjdlva
6vningarna, dir varje 6vning tog mel-
lan en och tre minuter och hela passet
pagick i 45 minuter.

Ett exempel pa en 6vning dr Kamel-
rytten ddr man sitter i skraddarstall-
ning och bojer sig fram nir man andas
in och bakat ndr man andas ut —
rorelserna gar i takt med andningen och
ar bra for ryggen samtidigt som energi
frigors. I en annan 6vning, Bagskytten,
star man upp som en bagskytt och tra-
nar da insidan av laren, uthallighet och
disciplin. Ett tredje exempel dr 6vningen
Katt och ko. Da skjuter man rygg som
en katt och svankar som en ko och blir
da mer flexibel i ryggraden.

—Det ar vanligt att det tar emot nér
man gor en del 6vningar, sdger Ing-
Mari, men det 4r sinnet som kdnner
motstand och inte kroppen. Att vara fo-
kuserad pa andningen gor att man kan
koncentrera sig pa 6vningarna och inte
tanka pa det vardagliga som arbetet,
middagsmaten eller liknande.

—Jag tycker man maste halla pa
nagra ganger innan man verkligen kan
koppla av och fullt ut tillgodogora sig
yogan, sidger en av deltagarna.

—Man mar bra hela dagen efter ett
pass, blir lugnare och inte minst; sover
battre, fyller en annan deltagare i. m
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Pajdeg:
3 dl vetemjol
150 gram smor eller margarin

1 &gg

Arbeta samman pajdegen och lat
den vila i kylen i 5 minuter. KI& sedan
en pajform med degen och férgradda
i 225 grader i 7-10 minuter.

Fyllning:

200 gram férvallda kantareller

1 gul 16k

2 dl riven ost

3 dI creme fraiche

3499

salt, vitpeppar

1. Stek svampen i lite smor och salta
och peppra. Lagg at sidan.

2. Hacka och fras I6ken

3. Blanda creme fraiche, salt, vit-
peppar och &gg i en skal.

4. Férdela svamp, |6k och ost i
pajskalet och héll sedan dver 4gg-
smeten.

5. Gradda i mitten av ugnen i 225
grader i 25-30 minuter.

Servera med till exempel en god
kéttbit och/eller en god sallad.
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DECKARGATA & TRERATTERSMIDDAG
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Askersund!

CENTERPARTIET

i ¢ IERBI(KS TEATER

Boka biljetter pa 0583-404 02 eller
www.lerbacksteater.se

Stod Ndrkesbergs idrottsklubb
Pf‘enu me rera genom att bli prenumerant.
o ° .
Kontakta Anne-Marie
pa Bi n90|01.1'0! Jansson, tel 0583-220 11
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Narkesbergs Ved

Siljer all slags ved
Hemkorning ordnas

Tag kontakt med:
Nils Bergkvist, 070-230 05 34
Hakan Falkenstrom, 070-323 30 15

KNUTSSON

BYGG

Frén idé till verklighet!
Ritning och hjalp med bygglov, grundarbete, ROT,
renovering, nybyggnation, underhallsbesiktningar.

Thomas Knutsson Bygg AB ¢ Folketorp, Narkesberg

070-345 19 96 * knutssonsbygg@telia.com

Homeopati - Zonterapi
Massage - Healing

Gun-Britt Haraldsson
Lugnet, Narkesberg

Telefontid: man—fre kl 8-9
Telefon: 0705-54 74 85

Arbetar i Lugnet efter 6verrenskommelse,
annars i Kumla. Halva priset pa forsta
behandlingen om annonsen tas med.

www.gbmhelhetsterapi.se

GALSJO GRUS AB
Galsjé 371
694 97 Ronneshytta

Telefon:
0583-410 60
Johan 070-335 01 69
Magnus 070-689 57 87

Vad hander i en
bygd nér 134 av
135 gardar

séljer sina kor?

En fortséttning

pa den slut-

salda boken

Fran Ostra

Lerbéck till

Nérkesberg.

Boken har fotografier i farg av 250
enskilda boningshus i trakten.

Vackert inbunden i harda parmar och
endast tryckt i 800 exemplar. 272 sidor.
Pris 375 kr

Utgiven av Bild & Kultur AB i samarbete
med Féreningen Ostra Lerbacks historia.

Bild&

tel 0583-131 00 www.bild-kultur.se
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Janne’s Golv

Allt inom golv

Mobil070-222:55023
Vatrumy NGolvslipl|PKake B&kLin'kerd

Ekologiska gronsaker
Killsprangs Gard och potatis
ASBRO

0582-503 82 - www.ekogardar.se

Krukviéxter, snittblommor
och utplanteringsvéxter i
stor sortering.

Téank pa miljon — handla lokalodlat!

Vilkommen till oss!
Familjen Samuelsson

Tel. 0583-400 33 « www.ronnetradgard.se

MAT UTAN KONSTIGHETER

Vi ordnar fodelsedagsfesten, tjejpartyt, julbordet,
foreningsmétet eller vad du énskar. Vi levererar
ocksa catering - varm/kall - dit du vill. Vi sdljer

vara marmelader, olivolja och annat gott direkt till

dig eller via ndgon av vara aterférsdljare

www. jordnara.nu
0730262036

Mia och Kaj —2

QY9 S9YI9YVddO

—
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Widmark YEI

www.widmarksel.se 070-65 27087
* Elinstallationer * Brandlarm
* Inbrottslarm * Natverk

mixa™

mixa FORETAGSSERVICE AB ® Kenneth Erixon
Dalhem 488 ¢ 694 98 Narkesberg ¢ Tel: 0583-404 56 ¢ 070-330 53 63
e-post: k.erixon@mixaforetagsservice.se

Dina Forsikringar
Nerike

Lat oss forsikra ditt hem, gard och foretag!
Tryggt och personligt. Ring 019-58 56 00 VR AT IR ElERg

Forsakringsbolag sedan 1860 - www.dina.se

Ta fram vardet i din skog!

Du kan 6ka vardet pa din skog om du skoter din skog rétt. Holmen &ger en
miljon hektar skog och hos oss méter du kunnig personal. Holmen bygger nu
norra Europas storsta sagverk. Denna investering kommer att gynna dig.

Vi hjélper dig ta fram vérdet i din skog. Har du
fragor kan du na oss pa foljande nummer:
Bjorn Lofgren 019-15 75 51

Hakan Falkenstrom  019-15 75 52

Bo Ljunggren 019-157553 HOLMEN

www.holmenskog.com
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Fonsterfix pa Toltorps Missionshus!

Pa mandagskvillar ar det full akti-
vitet vid Missionshuset, fran klock-
an 18.00 och framat triffas alla

som vill hjilpa till att restaurera
fonstren. Alla far arbeta utifran sitt
kunnande och sin férmaga med att
skrapa, tvitta och olja fonstren.

Toltorps Missionshusforening har sokt
bidrag fran Lansstyrelsen for bevarande

av Kulturhistoriska motesplatser.
Bidraget har beviljats under forutsatt-
ning att féreningen sjélv bidrar med
motsvarande summa. Det egna bidraget
kan rdknas om i arbetstimmar. Re-
dan vid andra arbetstillfiallet som var
mandagen den 5 augusti var hélften av
arbetstimmarna utférda.
Léansstyrelsens bidrag kommer ga
till att fa fonster kittade och malade. m

Kom och sjung - allsang och
paketauktion i Bergsgarden

Nu nir sommarens utomhus-
aktiviteter dr over inbjuder NIK och
Nirkesbergs Byarad till allsang och
underhallning i Bergsgarden lorda-
gen den 28 september klockan 19.00.

For allsang och underhallning star An-
neth Pettersson (fédd och uppvuxen i
Tésnahult) och Bjorn Edwing.

Hakan Falkenstrom haller traditions-
enligt i paketauktionen och har ni saker
hemma som bara tar plats och som ni
inte har nagon anviandning for lingre,
sa sld in dem och ta med dem till auk-
tionen.

Det kommer ocksa att finnas kaffe-
servering. m
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Arets stora hemmamatch

Matchen mellan FK Silva och
Kilsmo IK pa Bjorklundavallen gick
av stapeln den 26 juni.

Regnet 6ste ner och NIK som skulle sta
for grillning och aktivitet att roa sig
med i halvlek! Hur skulle det bli med
det? Publik? Jo d&, publik kom det, bade
de som hejade pa hemmalaget och fans
till bortalaget. Totalt var det var ett 60-
tal, som trotsade regnet och slot upp for
att se matchen.

Grillen tédndes och det var god atgang
pa hamburgarna. Det smakade gott i FK Silva Kommunméstare 2013
ruskvéadret tyckte manga av besokarna. Foto: Ann-Sofie Fahlstrom
Kaffe och lotter erbjods som sig bor nar
det 4r match. Jonas Helgesson stod for

aktiviteten i halvlek som var en preci-
sionstévling ”Sparka nidrmast konen”. H 1 V
Hur gick da matchen? FK Silva tog G rattls F K s I Iva "
ledningen i forsta halvlek ndr Simon 24-26 juli var det dags for 2013- ars
Fors och Marcus Hjartmyr satte var sitt kommunmaésterskap i Askersund.
mal. Darefter verkade det som om laget FK Silva tog hem segern efter att ha
inte orkade halla matchen ut, vilket vunnit 6ver Ammebergs IF med 5-1
gjorde att Kilsmo IK kunde avsluta med och darefter segrat over IFK-Asker-
att sétta tre mal. Stamningen pa Bjork- sund med 9-2. Matcherna spelades pa
lundavallen var god trots det ruggiga Bjorkvallen i Ammeberg.
védret och forlust i matchen med 2-3. m

Nu bockar vi av
stora satsningar pa
barn, ungdom och ,
boende. Las mer: 7\0 P! \)%
www.askersund.se/2020 MW

Lust, mod, engagemang!
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Spelpregram - Div 6 Sodra

2013
Datum Tid Match Arena
2013-06-11 19:00 Garphyttans IF — FK Silva
2013-06-19 19:00 FK Silva — Kumla BK Skyllbergsvallen
2013-06-26 19:00 FK Silva — Kilsmo IK Bjorklundavallen
2013-08-07 19:00 Lekebergs IF — FK Silva
2013-08-14 19:00 FK Silva - Fjugesta IF Skyllbergsvallen
2013-08-21 18:30 Ostansjé IF - FK Silva
2013-08-27 18:30 FK Silva - Ammebergs IF Bjorkvik
2013-08-31 15:00 Mullhyttans IF - FK Silva
2013-09-07 12:15 Sannaheds IF - FK Silva
2013-09-14 15:00 FK Silva — Garphyttans IF Bjorklundavallen
2013-09-21 15:00 Kumla BK - FK Silva
Ga in pa www.svenskfotboll.se/orebro for
att se aktuella matchtider.
J
)
Spelpre¢gram - Div 8 Sodra
2013
Datum Tid Match Arena
2013-06-09 13:00 Hidingsta IK 2 — FK Silva 2
2013-06-16 17:00 FK Silva 2 - Palsboda GolF 2  Skyllbergsvallen
2013-06-23 17:00 FK Silva 2 - Ammebergs IF2 Bjérklundavallen
2013-08-11 13:00 Mullhyttans IF 2 - FK Silva 2
2013-08-18 17:00 FK Silva 2 - Kilsmo IK 2 Bjorkvik
2013-08-25 17:00 SMA IF 2 - FK Silva 2
2013-09-01 13:00 FK Silva 2 — Lekebergs IF 2 Skyllbergsvallen
2013-09-08 17:00 FK Silva 2 — Hidingsta IK 2 Bjorklundavallen
2013-09-15 17:00 Palsboda GolF 2 - FK Silva 2
Ga in pa www.svenskfotboll.se/orebro fér
att se aktuella matchtider.
J
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Bommen som blev en fulltraff!
Skyllbergsbommen ar framtagen for dig som ar markégare och

vill vdrna om dina skogar, jaktmarker, grustag, vdgar m.m. Det &r en
vagbom som &r ovanligt robust och svar att forcera.

Fakta om vagbommen

* Bommen ar tillverkad av kraftiga fyrkantsror for att uppna hogsta styrka.
e Den ar varmforzinkad for att klara av vara fyra arstider pa basta satt.

® Teleskopisk inom 4,5 — 6,0 meter.

¢ Stabilt forankrad 1,5 meter ner i marken (stenséttning eller gjutning).

® Vagbommen &r utrustad med reflexer.

e | 4tt att dppna och stanga.

e | asbar i 6ppet lage.

¢ Konstruerad for att fungera i decennier.

Vagbommarna levereras i 6nskat antal, buntade pa EUR-pall,
montageanvisning medfdljer. Specialkonstruktioner
offereras pa begaran.

Kontakta oss for mer information!
Tel 0583-403 00 eller info@skyllbergindustri.se
www.skyllbergindustri.se



